
Bestelformulier verse

huisgemaakte maaltijden

Elke dag kunt u zelf uw eigen

maaltijd samenstellen door te

kiezen uit de componenten van

van menu 1 en menu 2!

Week:

21

Afnemer nummer:

 

Besteller:

 

Graag uiterlijk op woensdag

uw bestelformulier meegeven

aan de bezorger.

Tel.nr: 026 840 65 80

Mobiel: 06 28 52 15 55

E-mail: info@samenthuismaaltijd.nl

Website:www.samenthuismaaltijd.nl

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

ma
20-05

❏ Pastaschotel met
bloemkool, gesmoorde
ui en spekjes

❏ Tjap tjoy met kip en
oosterse groenten en
rijstt

❏ Kippensoep
❏ Verse komkommersalade
❏ Kerriesoep

❏ Vruchtenyoghurt
❏ Bavarois

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

di
21-05

❏ Gemarineerd filetlapje
❏ Gekookte krieltjes
❏ Geroosterde
bloemkool

❏ Kip in
pestoroomsaus
❏ Pasta penne
❏ Gegrilde courgette

❏ Bloemkoolsoep
❏ Paddenstoelensoep (vega)
❏ Verse rauwkostsalade

❏ Dubbelvla
❏ Appelcompote met
vanille

Bovenstaande maaltijden worden altijd op maandag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

wo
22-05

❏ Kipkarbonade in jus
❏ Gekruide aardappels
❏ Knolselderij in roomsaus

❏ Zalm en kabeljauw in
mosterdsaus
❏ Gepofte aardappels
❏ Boterboontjes

❏ Verse waldorfsalade
❏ Aspergesoep
❏ Broccolisoep

❏ Vanillevla
❏ Hopjesvla

❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

do
23-05

❏ Runderbraadworst met jus
❏ Spruitjestamppot
❏ Spruitjestamppot

❏ Portobello blauwe kaas
❏ Andijviestamppot

❏ Salade van de dag
❏ Linzensoep
❏ Aardappelsoep

❏ Aardbeienyoghurt
❏ Sinaasappelvla

Bovenstaande maaltijden worden altijd op woensdag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

vr
24-05

❏ Thaise viscurry
❏ Rijst
❏ Wokgroenten

❏ Beef teriyaki
❏ Gebakken aardappels
❏ Pikante groenten ananas

❏ Venkelsoep
❏ Kipcocktail
❏ Thaise soep (pittig)

❏ Rabarber/aardbei
compote
❏ Verse fruitsalade

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

za
25-05

❏ Schnitzel pepersaus
❏ Krieltjes met tomaat
en tijm
❏ Gebakken
champignons met spek

❏ Rode linzencurry
❏ Gebakken rijst
❏ Pittige witte kool

❏ Verse selleriesalade
❏ Pompoensoep met
kip
❏ Runderbouillon

❏ Chocoladevla
❏ Griesmeelpap

zo
26-05

❏ Courgette taart met
feta en parmezaanse
kaas

❏ Gegrilde vegastukjes in
uiensaus
❏ Bulgur-quinoaschotel met
groenten

❏ Huzarensalade
❏ Preiroomsoep
❏ Tomatensoep

❏ Bananenpudding
❏ Chocolade mousse

Bovenstaande maaltijden worden altijd op vrijdag geleverd en zijn maximaal 3 dagen



houdbaar


