
Bestelformulier verse

huisgemaakte maaltijden

Elke dag kunt u zelf uw eigen

maaltijd samenstellen door te

kiezen uit de componenten van

van menu 1 en menu 2!

Week:

05

Afnemer nummer:

 

Besteller:

 

Graag uiterlijk op woensdag

uw bestelformulier meegeven

aan de bezorger.

Tel.nr: 026 840 65 80

Mobiel: 06 28 52 15 55

E-mail: info@samenthuismaaltijd.nl

Website:www.samenthuismaaltijd.nl

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

ma
30-01

❏ Gegrilde vegastukjes in
uiensaus
❏ Gekookte aardappels
❏ Gewokte spinazie

❏ Kipsaté met satésaus
❏ Gebakken rijst
❏ Sajoer boontjes

❏ Salade van de dag
❏ Aardappelsoep
❏ Groentesoep

❏ Vanilleyoghurt
❏ Hopjesvla

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken kaas
(3)
❏ Pannenkoeken spek
(3)

di
31-01

❏ Schnitzel stroganoffsaus
❏ Pommes duchesse
❏ Gebakken champignons
met spek

❏ Gepaneerde kipstukjes
❏ Witte rijst
❏ Gegrilde courgette

❏ Verse rauwkostsalade
❏ Linzensoep
❏ Uiensoep

❏ Dubbelvla
❏ Vruchten kwark

Bovenstaande maaltijden worden altijd op maandag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

wo
01-02

❏ Spaghetti met gehaktballetjes ❏ Franse
ovenschotel

❏ Kippensoep
❏ Verse
komkommersalade
❏ Erwtensoep

❏ Chocoladevla
❏ Seizoensvla

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

do
02-02

❏ Tomatenomelet
❏ Bulgur-quinoaschotel met
groenten

❏ Kip in kerriesaus
❏ Gebakken
aardappels
❏ Gestoofde prei

❏ Tomatensoep
❏ Verse waldorfsalade
❏ Preiroomsoep

❏ Vanillevla
❏ Aardbeienyoghurt

Bovenstaande maaltijden worden altijd op woensdag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

vr
03-02

❏ Gebakken witvis
❏ Gele rijst
❏ Wokgroenten teriyaki

❏ Rundergehaktbal in jus
❏ Aardappelgratin
❏ Witlof a la creme

❏ Salade van de dag
❏ Broccolisoep
❏ Venkelsoep

❏ Bavarois
❏ Karamelvla

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

za
04-02

❏ Babi ketjap
❏ Gebakken mihoen
❏ Pikante groenten
ananas

❏ Gegrilde kippenboutjes
❏ Aardappeltjes uit de
oven met knoflook en
parmezaan
❏ Wortelblokjes

❏ Bloemkoolsoep
❏ Verse selleriesalade
❏ Koninginnesoep met
kip

❏ Chocolade mousse
❏ Bitterkoekjespudding

zo
05-02

❏ Beenham
honing/mosterdsaus
❏ Spinaziestamppot

❏ Kalfsgehaktballetjes in
jus
❏ Hutspot

❏ Paddenstoelensoep
(vega)
❏ Verse rauwkostsalade
❏ Minestronesoep (vega)

❏ Tiramisu
❏ Rijstepap appel-
rozijnen-honing

❏ Appelcompote



Bovenstaande maaltijden worden altijd op vrijdag geleverd en zijn maximaal 3 dagen

houdbaar


