
Bestelformulier verse

huisgemaakte maaltijden

Elke dag kunt u zelf uw eigen

maaltijd samenstellen door te

kiezen uit de componenten van

van menu 1 en menu 2!

Week:

42

Afnemer nummer:

 

Besteller:

 

Graag uiterlijk op woensdag

uw bestelformulier meegeven

aan de bezorger.

Tel.nr: 026 840 65 80

Mobiel: 06 28 52 15 55

E-mail: info@samenthuismaaltijd.nl

Website:www.samenthuismaaltijd.nl

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

ma
14-10

❏ Ravioli met
Bolognesesaus

❏ Courgette taart met feta
en parmezaanse kaas

❏ Salade van de dag
❏ Champignonsoep
❏ Tomatensoep

❏ Advocaatvla
❏ Yoghurt perzik-
passievrucht

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

di
15-10

❏ Rundervink in jus
❏ Gekookte
aardappels
❏ Witte bonen
tomatensaus

❏ Gekruide speklap
❏ Aardappeltjes uit de oven
met knoflook en parmezaan
❏ Gemengde groenten

❏ Salade van de dag
❏ Runderbouillon
❏ Tomatensoep met prei
(vega)

❏ Biogarde
❏ Vanillevla

Bovenstaande maaltijden worden altijd op maandag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

wo
16-10

❏ Verse worst in jus
❏ Andijviestamppot

❏ Kipsaté met satésaus
❏ Bami goreng
❏ Chinese kool

❏ Salade van de dag
❏ Minestronesoep (vega)
❏ Kippensoep

❏ Aardbeienpudding
❏ Chocoladevla

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

do
17-10

❏ Kalkoenbiefstukjes in
dragonsaus
❏ Rucola Stamppot

❏ Tomatenomelet
❏ Witte rijst
❏ Parijse worteltjes

❏ Salade van de dag
❏ Ossestaartsoep
❏ Aardappelsoep

❏ Vanille yoghurt
❏ Bitterkoekjespudding

Bovenstaande maaltijden worden altijd op woensdag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

vr
18-10

❏ Gestoofde zalm
citroen
❏ Kruidige
zilvervliesrijst
❏ Gegrilde courgette

❏ Pastaschotel met
bloemkool, gesmoorde ui
en spekjes

❏ Salade van de dag
❏ Doperwtensoep
❏ Tomatensoep met
balletjes

❏ Boerenyoghurt
❏ Griesmeelpap

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
kaas (3)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken
spek (3)

za
19-10

❏ Griekse stoofschotel
(Stifado) met puree

❏ Lentequiche met salami ❏ Salade van de dag
❏ Groentesoep
❏ Pompoensoep met kip

❏ Naturel kwark
❏ Karamelvla

zo
20-10

❏ Kalfsvlees in romige
saus
❏ Gekookte krieltjes
❏ Gebakken spruitjes

❏ Vega balletjes in
tomatensaus
❏ Pasta penne
❏ Ratatouille

❏ Salade van de dag
❏ Venkelsoep
❏ Bruine bonensoep

❏ Bananenpudding
❏ Yoghurt zwarte kersen

Bovenstaande maaltijden worden altijd op vrijdag geleverd en zijn maximaal 3 dagen



houdbaar


